
Et hjerneslag er tap av 
hjernefunksjon på grunn
av en forstyrrelse i 
blodtilførselen til hjernen.

Nummenhet eller svakhet 
i ansiktet, armen eller 
benet, spesielt på den ene 
siden av kroppen.

Forvirring, 
problemer med å 
snakke eller forstå.

Problemer med 
å se på ett eller 
begge øyne.

Alvorlig 
hodepine uten 
kjent årsak.

Når arterier er blokkert av 
blodpropp eller av plakk fra 
andre fettavsetninger.

Når et blodkar i hjernen går i 
stykker og det lekker blod inn 
i hjernen.

ER EN NØDSITUASJON

Hva er slag? Hva forårsaker slag?

Rask behandling kan bidra til å redde liv.

SLAG

Få mer informasjon om simuleringstrening og slag. 

www.laerdal.com/stroke

Tid er avgjørende for om man overlever.
Lær deg varseltegnene ved et slag.

Hvert år rammes 
15 millioner
mennesker av slag.

5 millioner 
dødsfall.

5 millioner  
gjort permanent 
uføre.

I verden sett under ett, dør noen av slag hvert 10. sekund.

Problemer med gange, 
svimmelhet, tap av balanse 
eller koordinasjon.
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